N° Catégorie / Course Années Distance | Tours | Départ Finance d'inscription
1 TRAIL DES CHATEAUX 32km - 10h00 Fr.75.-
2 FAMIGROS RUN & WIN, Course 1 Course des 800m 1 11h30 1 adulte+1 enfant Fr. 35.-
3 FAMIGROS RUN & WIN, Course 2 familles * 800m 1 11h32 par membre suppl. de lafamille Fr. 10.-
4 Titi garcons, sans parent 2018 32021 800m 1 11h40 Fr. 20.-
5 Titi filles, sans parent 2018 22021 800m 1 11h42 Fr.20.-
6 EcoliersC 2016 et 2017 1000m 1 11h50 Fr.20.-
7 EcoliéresC 2016 et 2017 1000m 1 11h55 Fr.20.-
8 EcoliersB 2014 et 2015 1000m 1 12h00 Fr.20.-
9 EcoliéresB 2014 et 2015 1000m 1 12h05 Fr.20.-
10 EcoliersA 2012 et 2013 2000m 2 12h10 Fr.20.-
11 EcolieresA 2012 et 2013 2000m 2 12h12 Fr.20.-
12 CadetsB 2010et 2011 3000m 3 12h22 Fr.25.-
13 CadettesB 2010et 2011 3000m 3 12h24 Fr.25.-
14 CadettesA 2008 et 2009 3000m 3 12h24 Fr.25.-
15 DamesJuniors 2006 et 2007 3000m 3 12h24 Fr.25.-
16 Trail des Chatelets 14km - 12h34 Fr.60.-
17 CadetsA 2008 et 2009 4000m 4 12h39 Fr.25.-
18 Juniors 2006 et 2007 4000m 4 12h39 Fr.25.-
19 Interclasses 8H 1000m 1 12h57
20 Interclasses 7H 1000m 1 13h05 InscriPtion of.fferteparlescommunesde
Sion, Saviese, Nendaz, Veysonnaz et
21 Interclasses 6H 1000m 1 13h13 Conthey
22 Interclasses 5H 1000m 1 13h21
23 Interclasses 4H 1000m 1 13h28 Autres communes : 10 CHF par éléve
24 Interclasses 3H 1000m 1 13h35
25 COURSE ADAPTEE 550m 1 13h42 Gratuit
- PROCLAMATION DES RESULTATS - RANGVERKUNDIGUNG| 14h00 |— Tentede féte - Festzelt
g * Course des familles: au minimum un parent et un enfant de 7 ans maximum, pas de classement, prix tirés au sort
Catégories 2 a 25 : échauffement en musique derriere laligne de départ
N° Catégorie / Course Distance | Tours | Départ Finance d'inscription
26 Coursedes Péres/Meéres Noél 1000m 1 14h30 Fr.30.-
o7 PopulairesHommes et Dames o 3000m| 3 14h45 Fr.40.-
Médaille sportive sédunoise, Walking, Nordic Walking
28 HommesB (+de4'30" au km) 7000m 7 15h05 Fr.40.-
29 HommesA(-de4'30" au km) 7000m 7 15h45 Fr.40.-
30 Dames 5000m 5 16h15 Fr.40.-
31 DamesElite 5000m 5 16h50 surinvitation
32 HommesElite 7000m 7 17h20 sur invitation
33 Entreprises 1 2800m| 2** 17h50 Fr.35.-
34 Entreprises 2 2800m| 2%** 18h10 Fr.35.-
35 Entreprises 3 2800m| 2** 18h30 Fr.35.-
PROCLAMATION DES RESULTATS - RANGVERKUNDIGUNG| 19h00 |— Tentede féte - Festzelt

% **Bouclede 1.4 km pour les catégories 33, 34 et 35

z Catégories 28 et 29 : inscription selon estimation du temps au km, classement selon age
Kategorien 28 und 29 : Einschreibung nach persdnlicher Einschatzung der Zeit pro KM, Klassement nach Altersklasse

o |Hommes/Méanner <40 ans 200521986

‘:', Vétérans | / Veteranen | 40-49 ans 1985231976

g Vétérans Il / Veteranen Il 50-59ans 1975 a1966

@ |Vétéranslil / Veteranen il 60 anset plus 1965 et plus dgés / und dlter

& |Dames/Damen <40 ans 2005231986

g Dames|/Damen | 40-49 ans 1985a1976

@ |Dames |l /Damen II 50-59 ans 197521966

© IDames|Il/Damen IlI 60 ans et plus 1965 et plus dgées / und alter




